OGRENME STILLERI TESTI

ACIKLAMA : Kendinizi en iyi anlattigini disindiguniz aktivitelerden size uygun olanlarin yanina isaret
koyunuz. Bu testte dogru ya da yanhs cevap yoktur. En fazla isaretlediginiz bolim sizin baskin 6grenme
yénteminizi belirler.

A — KATEGORISI AKTIVITE (X)

Biri bana ders verir gibi bir seyler anlatirsa bagka dinyalara dalarim

Temiz ve duzenli bir siraya sahip olmak isterim

So6zel yonergeleri kullanamam, haritaya gereksinim duyarim

Duydugum ama gérmedigim yonergelere dikkat ekmekte zorlanirim

Resimli bulmaca ¢6zmeyi severim

Sessiz okumay! severim

SoOzcukleri hatasiz yazarim

Gordiklerimi iyi hatirlarim

Olaylar ve/ya konular sematize edilirse daha iyi anlarim

Konusmacinin agzini izlerim

Resimli roman okumayi severim

Sarki s6zlerini hatirlamakta zorlanirim

Okunmakta olan bir metnin kopyasini takip etmezsem anlamakta zorlanirim

Sozel tariflerin tekrarlanmasini isterim

Kendi kendime disunip, ¢alisarak 6grenmeyi severim

Derslerde not tutmayi tercih ederim

Bos zamanlarimda okumay| severim

Baskalarinin ne yaptigini gézlerim

Radyo ve televizyonu yuksek sesle dinlerim

8lal32(a e = laR 2 (3] 0| e N o|o| o]~ (B

Telefonda konugmayi sevmem, yuz ylize konusmayi tercih ederim

Isaretlenen madde toplami

B — KATEGORISI AKTIVITE (X)

Kendi kendime konusurum

Batln yanlislarimi 6gretmenin anlatarak dizeltmesini isterim

Okurken parmagimla takip ederim

Sinifta arkadagslarimla tartigsarak ve sohbet ederek 6grenmeyi severim

Okurken kagida ¢ok yaklagirim

Gozlerimi ellerime dayarim

Daha iyi 6grenmek icin muzik ve ritmi severim

Sinifta ¢ok fazla konusurum

Bos zamanlarimda arkadaglarimla konugmayi ve saka yapmayi severim

Genellikle grafikler, sembol ve simgeler benim 6grenmemi kolaylagtirmaz

YUksek sesle okumayi severim

Yazili karikaturleri tercih ederim

Hikaye, siir ve/ya kitap kasetleri dinlemeyi severim

Anlatmayi yazmaya tercih ederim

Gorsel ve sézcuk hatirlama hafizam iyi degildir

Kendi kendime caligmaktansa 6gretmeni dinleyerek 6grenmeyi tercih ederim

Bir konu bana okunursu kendi okudugumdan daha iyi anlarim

Kopyalanacak bir sey olmadan kolay gizemem

Haritalardan ¢ok sozel tarifleri ve yonergeleri tercih ederim
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Sessizlige dayanamam... ya ben ya da digerlerinin konugmasini isterim

Isaretlenen madde toplami




C— KATEGORISI AKTIVITE (X)

Bos bir kagida sutunlar cizmem istendiginde kagidi katlarim

Ellerimi kullanabilece@im bir gseyler yapmaktan hoslanirim

Sandalyede otururken sallanirim ya da bacagimi sallarim

Defterimin icini genellikle resimlerle, sekillerle stslerim, karalama yaparim

Kalemimi elimde dénduiririm, masada tempo tutarim

Ogretmenlerim asla calismadigimi disinirler

Ogretmenlerim sinifta gok fazla hareket ettigimi diistintrler

Genellikle hiperaktif oldugum sdylenir

Calisirken sik sik ara verir, bagka seyler yaparim

Arkadaslarima el sakasi yapmaya bayilirm

Kapinin st ¢ergevesine asilarak odaya atlamak isterim

Aktif olarak katildigim etkinlikleri severim

Bir seyi gérmek ya da duymak yetmez, dokunmak isterim

Her seye dokunmak isterim

Objeleri biriktirmeyi severim

Sinifta tahta silmeyi, pencere ya da kapi acip kapatmayi hep ben yapmak isterim

Kdrdanlari, kibritleri kigUk parcalara ayiririm

Aletleri acgar, igini sOker, sonra yine bir araya getirmeye ¢alisirim

Genellikle ellerimi kullanarak ve hizli konusurum
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Baskalarinin s6zinu sik sik keserim

Isaretlenen madde toplami

PUANLAMA :

A KATEGORISI (gorsel agirlikli 6grenme stili) e
B KATEGORISI (isitsel agirlikli 6grenme stili) U
C KATEGORISI (dokunsal/kinestetik agirlikli 6grenme stili) e




OGRENME STILLERI

insanlar genellikle 3 yoldan bilgi edinirler.

1. GORSEL : Goérerek ve okuyarak dgrenmeyi tercih ederler. Kendi kendine okuyarak dgrenirler. Renkli seyleri,
grafik ve haritalari tercih ederler.

2. ISITSEL : isiterek, dinleyerek ve tartisarak 6grenmeyi tercih ederler.

3. KINESTETIK : Bazilarinin aklinda hareket enerjisi daha iyi kalir. Bunlar é3renecekleri seylerle fiziksel temas
kurarak, yaparak dgrenirler. Kinestetik gezme, pantomim, vs.yi kapsar.

1. GORSEL OGRENCILER (GORDUGUNE iINANANLAR)

Dogal oldugu yerler

Iyi giyinir, ayrintilari ve renkleri hatirlar, okumayi, yazmayi sever, insanlarin ylzini hatirlar
ama isimlerini unutur. Yazilarda gérilen isimleri hatirlar, zihinsel (gérsel) imgeler yaratir.

Problem ¢ézme yollari

Talimatlari okur, problemleri listeler, duslnceleri diizenlerken grafiksel malzemeler kullanir,
akis kartlar kullanir, kagit Gzerinde grafiksel calismalari gérir ve akilda canlandirir.

Degerlendirme ve test
etme ihtiyaci

Gorsel-yazili testler, arastirma raporlari, yazili raporlar, grafiksel gdsterimlerden yararlanir.
Yazil sinavlarda basarilidir.

En iyi 6grenme yollari

Not alarak, liste yaparak, ogrenilecek bilgileri okuyarak, bir gosteriyi izleyerek &grenir.
Kitaplardan, video filmlerinden ve basili materyallerden yararlanir.

Okuma /
ozellikleri

calisma

Eglenmek veya dinlenmek igin okur, uzun sure galisamaz, ¢alisma sirasinda sessiz ortam ister,
hizli okur, kelimelerin sesinden ziyade yazili seklini hatirlama.

Okuldaki guglukleri

Ne yapilacagini gérmeden hareket etmekte zorlanir. Gurultili ve hareketli gevrede galisamaz.
Ses akort edemez. Gorsel resim ve malzeme olmadan 6dretmeni dinleyemez, 6gretmenin hos
olmayan gorintisdi ile ilgilenir. Sikici ve diizensiz bir sinifta galismak istemez, Konsantrasyonu
bozan florasan isid1 altinda ¢alismaktan verim alamaz.

Genel degerlendirme

Ozel yasamlarinda genellikle diizenli olurlar. Karisiklik ve daginikliktan rahatsiz olurlar. Daginik
bir masada ¢alisamazlar. Once masayi kendilerine gére diizenlerler, daha sonra galismaya
baslarlar. Kalem, silgi, kalemtiras gibi araglar icin masada kendilerine gére yer belirlerler ve
arag gereclerini hep bu yerlerde tutarlar. Cantalari, dolaplari her zaman dizenlidir. Yazmayi
sevmeseler bile defterlerini dizenli ve itinali kullanirlar. Diz anlatim denilen —okullarda dersi
Ogretmenin veya 6grencinin anlatmasi- yonteminden yeterince yararlanamazlar. Tam olarak
anlasilmasi igin dersin gérsem malzemelerle mutlaka desteklenmesi gerekir. Harita, poster,
sema, grafik gibi goérsel araglardan kolay etkilenirler ve bu araglardan 6grendiklerini kolay
hatirlarlar. Ogrendikleri konulari gézlerinin éniine getirerek hatirlamaya caligirlar.

2. ISITSEL OGRENCILER (KONUSAN DINLEYEN OGRENCILER)

Dogal oldugu yerler

Dogaglama (spontan) konusur, ayaklstl distnir, karsilastigi insanlarin yizlerini unutur ama
adlarini hatirlar, kelimelerle ve dille galisir, hafif sesli ortamlardan hoslanir.

Problem ¢dzme yollari

Tartismalardan hoglanir, segenekler hakkinda konusur, bir durumda ne yapilacagini o durumu
yasayanlara sorar, hedefi sOzle ifade eder, s6zli tekrarlar yapar.

Degerlendirme ve test
etme ihtiyaci

Yazillardan ziyade sozlilerde basarili olur, projelerini s6zli olarak sunar, ne 6grendiginin
birileri tarafindan sorulmasini ister. Siir okumaktan, sarki séylemekten hoslanir.

En iyi 6grenme yollari

Yiksek sesle anlatim, bir 6gretmeni dinleme, kii¢lik ve buyuk grup tartismasi yapma, ¢alisma
yerinde fon olarak sessiz muzik dinleme ile daha iyi 6grenir.

Okuma /
ozellikleri

calisma

Diyalog ve oyunlari okuma, karsilastirma icin igten ve distan seslendirme, okurken ne okudugu
hakkinda kendi kendilerine ve baskalarina konusma ve yeni kelimeleri seslendirmede
basarilidir.

Okuldaki guglukleri

Gorsel 6grencilerden daha yavas okur, uzun sire sessiz okuyamaz, okudugu pargada resimleri
umursamaz, okunmasi ve yazilmasi gereken zamana bagli testlerde ayrintilari gérmede,
sessizlestiriimis ortamda yasamada ve uzun sure sessiz kalmakta sikinti yasar.

Genel degerlendirme

Kicluk yaglarda kendi kendilerine konusurlar. Ses ve muzige duyarldirlar. Sohbet etmeyi,
birileri ile calismayi severler. Genellikle ahenkli ve glzel konusurlar. Yabanci dil 6greniminde
(konusma ve dinleme becerilerinde) basarilidir.

ilkogretim 1. ve 2. siniflarinda kendi kendilerine konusmalari nedeni ile &gretmeni
dinleyemezler. Bu 6zellikleri nedeni ile isittiklerini daha iyi anlamalarina ragmen bu sanslarini
kaybederler. G6z ile okuma esnasinda higbir sey anlamayabilirler o nedenle en azindan kendi
kulaginin duyabilecegi bir ses ile okumalarina izin verilmelidir. Isittiklerini daha iyi anlarlar.
Daha ¢ok konusarak, tartisarak 6grenirler. Bilgi alirken dinlemeyi okumaya tercih ederler. Olay
ve kavramlari birinin anlatmasi ile daha iyi anlarlar. Grup ve ikili ¢galismalarda konusma ve
dinleme olanaklari oldugu icin iyi dgrenirler. Hatirlamak istediklerini birisi kendilerine anlatiyor
ya da soéyliyormus gibi isiterek hatirlarlar. Kaydedilmis daha iyi hatirlarlar.




3. KINESTETIK OGRENCILER (HAREKET HALINDE OLANLAR)

Dogal oldugu yerler Cesitli spor ve danslarla ugragsmayi sever, yarismalardan ve maceradan hoslanir, zorluklara
meydan okur. Kosma, sicrama, atlama, yuvarlanma ve blydk motor kaslari kullanmayi
gerektiren eylemlerden hoslanir.

Problem ¢bézme yollari | Harekete geger daha sonra da sonuglara bakarak plan yapar. Problemleri gi¢ kullanarak
(fiziksel olarak) ¢ézmeye calisir. Onemli 6lglide bedensel caba gerektiren ¢dziimler arar.
Problemleri bireysel olarak veya ¢ok kiiglik gruplarla galisarak ¢6zmeyi tercih eder. Deneme-
yaniima ve kesfetme yoluyla égrenir.

Degerlendirme ve test | Performansa dayali ve proje yénelimli degerlendirmelerde basarili olur. Ogrencinin dgrendigi
etme ihtiyaci seyi sergileme veya gosterme egilimi vardir. Bir seyi anlatmaktan ziyade nasil yapilacagini
gOstermeyi tercih eder.

En iyi 6grenme yollari Canlandirma, taklit yaparak, gezerek ve performansa dayali 6grenmeyle iyi 6grenir. Klglk
tartisma gruplari ile 6grenir.

Okuma / c¢alhsma | Eglenmekten ziyade anlamak igin okur, bir seyin nasil yapilacagini égrenmek igin okur.

ozellikleri Kitaplari, 6grendidi seyleri, oyunlari pratie doker. Kisa kitaplari okumayi sever. Kisa donemli
calismalardan hoglanir, parga parca ¢alismaktan hoglanir, yere uzanarak ¢alismaktan hoslanir.
Okuldaki giglikleri Okunakli el yazisina sahip degildir. Disa dénuk, rahattir. Uzun sire oturamaz. Kelimeleri dogru

okuma ve kullanmada sikinti yasar. Duyulan, gorulen ve yapilan seyleri hatirlamakta zorlanir.
Fiziksel bir hareket olmaksizin duygularini agiklayamaz. Uzun sire herhangi bir eylemi devam
ettiremez.

Genel degerlendirme Oldukga hareketli olurlar. Sinifta yerlerinde duramazlar. Surekli hareket halindedirler. Tahtayi
silmek, pencereyi agmak, tebesir getirmek, kapiyr értmek hep onlarin gbrevi olsun isterler.
Uzun muddet oturmaya zorlanirlarsa derste ne olup bittigini anlamaz hale gelebilirler. Bu
hareketliik uygun islere yonlendiriimezse genelde sinifta problem c¢ikarirlar. Genellikle
istenmeyen o6grenci haline gelirler. Tahta-tebesir-anlatim ders isleme sisteminden en az
yararlanirlar. Bu nedenlerden dolayl da yaramaz, tembel ya da zeki olmadiklari ileri sirulebilir.
Dersin anlatilmasi veya gorsel malzemelerle zenginlestiriimesi bu tir dégrencilere beklenildigi
Olgllerde katki saglamaz. O nedenle siniflarimizda ideal ders araglari olarak kabul edilen
sema, harita, fotograf gibi gorsel araglar gérsel 6grencilere gore kinestetik 6grenciler igin daha
az deger tasir. Anlatimdan da vyararlanamazliar. Ogrenebilmeleri igin mutlaka ellerini
kullanabilecekleri, yaparak yasayarak 6grenme dedigimiz ydntemlerin kullaniimasi gerekir.
Sinif yerine okul bahgesi ve ya laboratuarda dokunarak, ellerini kullanarak, olaylarin iginde
yasayarak en iyi 6grenirler. Calisirken sik sik ara vermeye gereksinim duyabilirler. Sézcukleri
ya da sozel bilgileri 6grenirken onlari kuma yazmasi ya da kilden yapmasi gibi 6grenirken
ellerini kullanabilmesi, ders galigirken hareket edebilmesi égrenmesini kolaylastirabilir. Ornegin
kuguk gcocuklar carpim tablosunu 6grenirken ip atlayabilirler.

Ogrenme stilleri ile zeka arasinda bir baglanti tespit edilememistir. Her insanin bu stillerden yalniz
birine sahip olmasi gerekmez, ikisini hatta Uglunu de tasiyabiliriz. Bazi kisilerde iki stil agirlikli olarak vardir.
Bazi kigiler bu U¢ Ozellikten birini diger ikisine gore tasirlar. Bu kigiler klasik okul sisteminde zorlanirlar.
Ozellikle agir dokunsal/kinestetik ve ya agirlikh igitsel olan ve diger stillerin 6zelliklerini géstermeyen 6grenciler
su gruba girmektedirler. Dokunsal/kinestetik agirlikli 6grenciler mutlaka dersi ellerini kullanarak yapmak
isterler. Oysaki 6grenci sinifta oturmak, 6gretmen de aktif olmak zorundadir. Bu 6grenciler arkadaslarini
rahatsiz eder ve sinifin diizenin bozarlar. Isitsel agirlikh égrencileri gdzle okumalari sikintiya digirebilir, glinki
sesin isitiimesi 6grenmelerini kolaylastirir, hatta bazi durumlarda ddrenmeleri icin sarttir. O nedenle
ilkogretimde ogrencileri alistirmaya ¢alistigimiz gézle okuma igitseler i¢in bir sorun olabilir. Bu konuda igitsel
ogrencilere yardimci olunmalidir.

Ogrenme stillerinin bilinmesi tembel veya yaramaz oldugunu sandigimiz pek ¢ok dgrencinin sadece
kendi stilinin bilinmedidi ve dikkate alinmadigi i¢in 6grenemedigi velya istenmeyen sekilde davrandigi
gerceginin anlasilmasini da saglayacaktir.




