8) Anne baba olarak alacaginiz ortak kararlarla
davranislarinizda her zaman dogru ve tutarh olun.
Celiskili davraniglarinizla gocugunuz her zaman
bocalayacak ve dogruyu bir baskasinda arayacak-
tir.

9) Cocugunuzun elestirilerini dinleyerek makul bir
sekilde cevaplandirin. Hatalarinizi diizeltme yo6-
ninde onunla tartisin, gerekirse 6zir dilemeniz
bile cocugunuzun goézinde sizi yliceltecektir.

10) Aile i¢i problemlerin, tartismalarin gocugunuza
yansimasi, onun gelecedini de etkileyecektir. Co-
cuklarin 6niinde yapilan tartismalar, okul ve 6g-
retmenler hakkindaki olumsuz elestiriler gocukta
bocalamaya, akademik basarisizlia ve okuldan
sogumaya sebep olacaktir.

11) Sdrekli yinelenen "“Dersine c¢alis.” uyarisi
olumsuz etki yapabilecedi gibi, cocugunuzun calis-
ma azmini de kiracaktir. Cocugunuzun programli
calismaya alistiriimasi, dinlenme, eglence saatleri-
nin planlanmasi igin yodnlendirilmesi ve dersi 6g-
renmesi igin calismasi gerektigi agilanmalidir.

11) Cocugunuzun arkadas gevresi, onun gelisimi
ve sosyal hayatinin olusumunda cok buylk bir
etkendir. Okul disi zararlh arkadaghklar, farkh
problemleri de beraberinde getirir. Zararli aliskan-
hklarin bu yaslarda bliylilk merak konusu oldugu-
nu, kisiliklerinin olusma déneminde yanlis yénlen-
dirilebileceklerini unutmayin.

12) Cocugunuzun okul yasantisi ile ilgilenin. Ders-
lerinde ve davranislarinda daha iyiye ydneltilebil-
mesi icin 6gretmenleri ile siki bir iletisim iginde
olun, okulda gergeklestirilen toplantilara mutlaka
katilin, gelisimi ile ilgili konularda takipgi olun.

13) Cocuklariniza iyi notlarin yaninda zayif not
almasinin da normal oldugunu ve calismakla du-
rumun duzeltilebilecegini telkin edin.

14) Cocugunuzun ders calisma ortamini hazirla-
masina yardimcr olun. Uygun bir galisma odasi
olusturun. Es dost toplantilarinizi onun programi-
na uygun hale getirmeye gayret edin, ev islerini
ya da alisveris sorumluluklarini ders calisma saat-
lerinin disinda olusturun.

15) En iyi dinlenme, uyuyarak yapilan dinlenme-
dir. Sinir sisteminin dinlenmesi ve enerji toplaya-
bilmesi uyumaya baghdir. Bu sebeple gocugunu-
zun uyku saatlerinin diizenli olmasina 6nem verin.
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Okul Basarisi ve Aile
Sevgili Anne ve Babalar,

Ebeveynlerin en blylk hedefi kuskusuz ki,
cocuklarina mutlu bir gelecek hazirlamaktir. Her
anne baba bu islevi yerine getirirken gocugunun
tam ihtiyaclarini karsilamak ister. Ginimuzde anne
babalar ¢ocuklarinin yetistirilmesine daha cok 6zen
gbstermektedirler. "Anne baba olmanin okulu yok-
tur. Bu is bir beceri, bir sanat isidir.” denir. Ancak
gocuk yetistirmenin bilimsel ilke ve ydntemleri var-
dir. Bu ilkeler codunlukla evrenseldir. Cagdan cada
bazi degisimler gosterse de, temeldeki ilkeler bl-
yuk bir farkhlik tasimamaktadir.

Bu brostrimtizde gocugun 6zellikle okul ba-
sarisinda anne babaya disen gbérev ve sorumluluk-
larin neler oldugunu o6zetledik.

Ogrencilerimize ve siz velilerimize faydal
olmasi dilegiyle...

Aile

Ogrenci wed  Okul

OJrenme-6gretme siirecine iliskin olarak
okul basarisini artiran faktoérler Gzerinde yapilan
arastirmalar, okul basarisi lizerinde okul-aile daya-
nismasinin énemli bir etkiye sahip oldugunu goster-
mektedir.

Aile ici uyumun, ailenin destekleyici yaklasi-
minin ve ailenin okul etkinliklerine katilmasindaki
cesitliligin, okul basarisi Uzerinde 6nemli etkileri
vardir.

Egitim acisindan destekleyici yaklasim igeri-
sinde olan ailelerin cocuklarinda, okul basarisinin
daha ylksek oldugu sonucuna varilmistir (Eastman,
1988).

GUnln 24 saati igerisinde okul saatlerin
miktari g6z 6nlne alinirsa, ¢ocuk yasaminin 34'ndn
bu dénemde de aile igerisinde gegirildigi gergegi
ortaya cikar. Bu durum, okul yillarinda da gocuk-
aile etkilesiminin énemini géstermektedir.

ANNE-BABA TUTUMU VE OKUL BASARISI

Odgrenci ailelerinin yanlis tutumu, ilgisizligi,
baskisi, sertligi, sevgisizligi ya da asiri ilgisi gibi
durumlar 6grencilerin ders calismaktan sogumala-
rina, korku ve gerginlik duymalarina neden olmak-
tadir (Kigikahmet,2001).

Celenk (2001), ilk okuma-yazma ogreti-
minde, evde gocuguna editim yardimi saglayan ve
bu amacla okul ile yakin isbirligine giren ailelerin
cocuklarinin okudugunu anlama basarilarinin daha
ylksek oldugu sonucuna varmistir.

Satir (1996)In yaptidi bir arastirmada; co-
cuguna yakin ilgi gOsteren, cocugunun calisma
ortamini dizenleyen ve planlayan, gocugunun ba-
sarisini Ovlicl sozlerle destekleyen, cocugunun
basarisizliinda onu yureklendiren anne-babalarin
cocuklarinin akademik basarilarinin yliksek oldugu
sonucuna varilmistir.
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COCUGUN OKUL BASARISINDA AiLEYE DUSEN GO-
REV VE SORUMLULUKLAR

Aile; gocugun gelisimindeki ilk egitimcisi ve
etkili olan ilk gcevredir. Bu nedenle okul basarisin-
da da ¢ok dnemli bir yer tutar. Okullarda verilen
egitim - 6gretim galismalarinin, ailedeki egitim ve
ogretim ile desteklenmesi; gocugunuzun basari-
sinda sizin de ¢ok 6nemli katkilarinizin oldugunu
kabul etmeniz, sevgi, gliven ve destekle adimlarini
daha saglam atmasina yardimci olabileceginizi bil-
meniz cok énemlidir. Ancak bu mantikla yola cikti-
dinizda onlara istediklerini verebilir ve onlardan
istediklerimizi alabiliriz. Bu dogrultuda size suna-

AILELERE ONERILER

1) Cocugunuzun slrekli bir buyume ve gelisim
icinde oldugunu unutmayin. Ergenlik c¢adgina
06zgl biyolojik, ruhsal ve toplumsal dedisme
ve gelismelerin ergenin davranislarina yansi-
digini bilin. Genglik caginin firtinali ve zor ol-
dugunu goz 6ntinde tutun.

2) Cocudgunuzu iyi taniyin, ondan vyapabilecedi
dizeyde verim bekleyin.

3) Cocugunuza deder verdiginizi, ona glvendigi-
nizi, sorumluluklarini yerine getirebilecegin-
den emin oldugunuzu her firsatta belirtin.
Ona ve fikirlerine deger verin, onu dinleyin,
okul ve gevresindeki sosyal faaliyetlere katil-
masi igin tesvik edin.

4) Cocudunuza karsi sabirla, sogukkanlilikla, an-
layisla ve sevgiyle yaklasin. Bu 6zelliklere sa-
hip bir yaklasim, cocugunuzla daha yakin bir
iliski kurmanizi saglayacaktir. Yiksek sesle
sOylenen emir verici sozler, agir elestiriler ve
azarlamalar asla fayda getirmeyecedi gibi ¢o-
cugunuzun sizden kopmasina ve uzaklasmasi-
na hatta bircok konuda yalana basvurmasina
sebep olacaktir.

5) Cocugunuzu kiyaslamayin. Sirekli baskalar
ile kiyaslanan gocuk, 6zglveni eksik ve gelis-
meye kapali olacaktir. Olumsuz elestiriler
olumsuz davranislari da beraberinde getirir.
Yapicl ve tesvik edici her séz, cocuklarinizin
bir adim daha ileri gitmelerini saglayacaktir.

6) Cocugunuza, sizin isteklerinizi yerine getirme-
si icin baski yapmayin. Sevgi dolu ve iliml bir
yaklasimla, yapabilecediniz arkadasca Oneri-
lerle iletmek istediginiz mesaji tam olarak ve-
rebilirsiniz.

7) Cocugunuzu elestirmekten kaginin. Bunu bas-
kalarinin yaninda, 6zellikle de arkadaslarinin
yaninda hi¢ yapmayin. Bedendidiniz ve takdir
ettiginiz yonlerini ona sdyleyin. Onu kendi ya-
pisi ve kisiligi ile kabul edin.



